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人生の添乗員® 

牧野FP事務所合同会社 代表社員
・ＣＦＰ®（日本ファイナンシャルプランナーズ協会 認定）
・1級ファイナンシャル・プランニング技能士
・プライマリー・プライベートバンカー

【講演・セミナー・研修テーマ】

【プロフィール】
将来の生活設計、貯蓄、住宅、資産の運用。それに相続といった身近なお金の課題を、1000件余り
の事例とFPとしての専門的な知識で、あなたとご家族専用の『家計を健康にするプランニング』をし
ている。相談者が抱えている問題の解決を含めたプランニングを紙一枚の「人生の行程表®」で提案
し、そのプランの実行に寄り添っている。自らを「人生の添乗員®」と名乗り、どこの企業にも属し
て いない創業18年目の独立系のファイナンシャルプランナー。
現在、名古屋中心に東海地方や首都圏、関西それにZoomなどを利用して全国で、将来の生活を設計
するファイナンシャルプランナーとして、個別の相談やセミナー講師としても活動をしている。

【主な著作】

【お問合せ】
牧野ＦＰ事務所 合同会社
〒467-0823
名古屋市瑞穂区津賀田町２-８６
TEL＆FAX:052-841-7830
E-mail:makino.fp@beach.ocn.ne.jp「人生の添乗員」「人生の行程表」は牧野寿和の登録商標です

【表彰】
平成２３年「昭和税務推進協議会」表彰 令和元年「昭和税務署⾧」表彰

【取材協力】
平成26年２月 メ～テレ（テレビ朝日系列、名古
屋テレビ）に取材協力

【主なセミナー講演実績（敬称略） 】
名古屋市消費生活センター 、 愛知県小牧市金融知識普及・生活設計推進講座、 春日井市生涯学習ス
ポーツ課ふれあい教育セミナーPTA小学生の保護者、 基金訓練FPコース、（公財）あいち男女共同
参画財団、京都銀行従業員組合、広島銀行従業員組合、南都銀行従業員組合、十六銀行従業員組合
（公財）生涯教育かめおか財団、キヤノンシステムアンドユニオン、旭化成労働組合、中外製薬労働
組合、積水ハウスお客様セミナー、名古屋市子ども青少年局子ども未来企画部、公私立の高等学校
その他、企業や各種団体
また、定期的に、中小企業経営者向け、また住宅購入、相続、ライフプランの作り方、保険商品の賢
い選定方法など弊社主催のセミナーも開催している。

□ 20代から描く「人生の行程表®」 ～今から知っておこう、納得のいく人生を送る方法～
□ 40代から考える完全リタイア後の人生旅のプラン～人生の添乗員®と「人生の行程表®」をつくり
ましょう～
□ どんな時代にでもＯＫ納得ライフプランニング～自分で創る自分の生涯～
□ 明るい老後を送るために～現役のうちに考えておくべきこと～
□ 人生の添乗員®が伝える～セカンドライフ用の「人生の行程表®」を作成する前におさえておくポ
イント～
など、ご自身で描いた人生通りに生活ができるように、現役からセカンドライフまで、健康な家計
を描くためのノウハウをお伝えしております。

＜執筆＞「銀行も不動産屋も絶対教えてくれない!頭金ゼロでムリなく家を買う方法」(河出書房新社
2016年6月発刊）
＜監修＞「『空き家』に困ったら最初に読む本」(河出書房新社2019年8月発刊）
MONEY VOICE（マネーボイス）にまぐまぐ執筆コラムが掲載、マイナビ、たまひよ、MSNマネー
コラム、マネカツ、アントレStyle Magazine、「住まいの大学」コラム、アルヒ社コラムなどに執
筆


